
Laboratorio di

Elvis e Otto
GRUPPO MEDI

Un laboratorio sul pregrafismo



Il laboratorio è nato dall'esigenza di 
trasformare l'approccio alla scrittura in 
un'esperienza ludica e corporea. 

Scrivere non è solo un esercizio della mano,
ma un’avventura che coinvolge tutto il corpo,
le emozioni e la relazione con gli altri .
Partendo dalla lettura dell'albo illustrato
"Elvis e Otto: L'amicizia vince", abbiamo
iniziato un viaggio alla scoperta di un segno
grafico controllato .



Abbiamo utilizzato il canale 
narrativo dell’albo illustrato, 
associando il movimento del 
corpo nello spazio al movimento 
della mano sul foglio. 

Ogni sessione è iniziata con 
giochi motori pensati per creare 
un clima stimolante di 
apprendimento, migliorando 
così la consapevolezza del sé e 
"sentire" le linee prima di 
tracciarle.





Obiettivi del laboratorio:

• Interiorizzare il movimento: Trasferire l'esperienza 

dinamica del corpo (salti, percorsi, posizioni) nella 

motricità della mano.

• Sviluppare la precisione: Affinare il controllo del segno 

attraverso percorsi grafici ispirati alle avventure di Elvis e 

Otto.

• Gestire lo spazio del foglio.

Attraverso le attività proposte, abbiamo lavorato su:

• Sincronia tra sguardo e movimento per seguire traiettorie 

precise.

• Esercizi specifici per una corretta impugnatura dello 

strumento grafico (la "pinza" delle dita).

• Capacità di organizzare il segno grafico rispettando 

margini e direzioni.

• Creazione di un clima di apprendimento positivo dove 

l'errore è visto come un passo verso il successo.







La festa di Elvis  e Otto
Il filo di lana fuxia ha tenuto unita l’amicizia di Elvis e Otto.
Con lo stesso filo noi, a coppie, abbiamo creato linee che abbiamo 
conosciuto meglio nel laboratorio e anche linee di fantasia.

Tra linee reali e percorsi di 

fantasia, è nata una splendida 

festa: la festa di Elvis  e Otto, che 

è diventata la festa di tutti noi.



Le cose difficili  diventano facili 
con l’esercizio,

a diventano magiche  
se fatte insieme ad un amico
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